Trainingstag Ort

Dienstag
Kinder + Erwachsene

Donnerstag

Freitag Festhalle

Prifungstermine 2025:

Dienstag, 29.07.2025

Ferien (kein Traininqg)

Sommer
Herbst

Feiertage

Shotokan Karate - Trainingsplan

TSV DAGERSHEIM - ABTEILUNG KAMPFSPORT - SEIT 2006 IM TSV DAGERSHEIM

Ende April bis Ende Oktober 2025

Uhrzeit

Schwippehalle  19.00 — 20.00 Uhr

20.00 — 21.00 Uhr

Schwippehalle 19.00 — 20.45 Uhr

Erwachsene + Jugendliche

18.00 — 19.00 Uhr

19 Uhr

01.08.2025 - 12.09.2025
27.10.2025 - 31.10.2025

01.05.2025 (Donnerstag)
29.05.2025 (Donnerstag)

Gruppe Trainingsinhalt
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Karateverband
Baden-Wiirttemberg e.V.

ab 9. Kyu (weiss) Grundschule, Kata, Kumiteformen, Prifungsprogramm

alle Grade

ab 9. Kyu (weiss) Grundschule, Kumiteformen, Kata

bei Bedarf nach Abstimmung

Prifungen von 8. Kyu (gelb) bis 1. Kyu (braun)

Freies Training zur Prufungsvorbereitung
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TSV Dagersheim
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Dieser Verein/Karate-Club zeichnet sich
durch sein besonderes Engagement in den Bereichen
Jugend-, Breiten- und Spitzensport im
Karateverband Baden-Wiirttemberg e.V. aus.




